11.06.2024r.

JleTo yxe B pa3rape, a 3TO 3HaUWT, UTO HACTynula rnopa LWKOAbHbIX KaHukyn! Ho
cnefyetr MNOMHUTb, 4TO 6e30MacHOCTb - 3TO [NaBHOE YC/10BME BecefblX W
3aMOMUHAIOLWNXCA KaHWKyn. loyeMy Tak BaXHO MNOBTOPATb C AeTbMU MNpasuna
6e3onacHOCTN? JleTOM AeTU MHOro BpeMeHV NMpoBOAAT 6e3 NpnucMoTpa B3pOUIbIX 1 B
3TO BpeMs YyBeNn4yrMBaeTCd KOMMYECTBO HECYACTHbIX C/lyyaeB: TpaBMbl Ha BOJe,
KaTasdCb Ha Benocuneze, Urpas Bo ABOPE U Aaxke fOoMa.

B pamkax peanusayuu npoguaakmu4yecko20 npoduaakmu4yeckux npoekmoe
«Peyuya - 300poeslii 20p00» u «KaHukynel 8 pumme 30)X» 11 uroHA 2024 20040 e
yensax npedynpexcoeHuss 0emcKo20 MpaemMamu3sMa U HeCcYACMHbIX c/yyaee e
nepuoo silemHUX KAHUKYA UHCMPYKMop-easneosno2 omaoesieHUA o6wjecmeeHHO20
300poebss Y «Pequykuii 30HanAbHeIG LUIr3» AHHa 3uHoeebeea npoeena ¢
80CNUMAHHUKAMU ¢u3KynbmypHo-0300po8UMeNnbHO20 nazeps OHEee8HO20
npebsieaHua «0OAUMN» UHMEPAKMUBHYI0 BUKMOPUHY HA memy «be3onacHoe
noeedeHue 8 1emHuii nepuood»




14.06.2024r.

IMeHHO ceiyac, B OHOCTW, 3aKNajblBatOTCA OCHOBbI 340P0BbSA 1 6aarononyyus.
[Mo3TOMY TakK BaXHO OrpaguTb MOAPOCTKOB OT BPeAHbIX MPUBBLIYEK, TaKUX Kak
KypeHue.

B pamkax peanusayuu npoguaaKkmuyeckux npoekmoe «Peyuya - 300poeslii
20po0» u «KaHukynel e pumme 30)XK», a makdxce e yensax npoPunaAKMUKU
nodpocmkoeo2o mabakokypeHua u 14 uroHA 2024 200a Ha 6a3e YO «CpedHAA
wkona Ne6 2. Peqyuysl umeHu C.B. Celya» ncuxosno020mM omoeseHUs obujecmeeHHo020
300poebsi Y «Peyuykuli 30HanbHell Lr3» LWuwkoeoli AHacmacueii ¢
80CNUMAHHUKAMU NPUWKO/MbLHO20 /id2eps hpoeend npoguaakmuyeckoe 3aHAmue
«Kny6 HeKypawjux», 8 paMKax KOmopoz20 y4eHUKU 8 u2poeoii popme 03HAKOMUNUCL
€ hoc/s1edcmeussMu KypeHus.




19.06.2024r.

MpodunakTrka ynotpebneHmne ankorons — 3To cepbE3Has npobnema, KOTopas
TpebyeT coBMeCTHbIX ycunuin. Modvemy npodunaktnka Tak BaxHa? Mo3r nogpoctka
0COb6EeHHO YA3BUM K BO34ENCTBUIO asIkorons. YnotpebsieHne CrnvpTHOrO MoxeT
HeraTMBHO B/INATb Ha €ro pas3BuUTMe, KOTHUTUBHbIE OYHKLUMK, NaMsaTb 1 obyyeHue.
PaHHee Havano ynoTpebsieHVss ankoross 3Ha4YnTe/IbHO YBeIMYmMBaeT PUCK Pas3BUTUSA
aIKOroNbHOM 3aBUCUMOCTIN B ByayLLeM.

B pamkax peanusayuu npodunakmuyeckux npoekmoe «Peyuya - 300poeslii
20p0o0» u «KaHukynel 6 pumme 30)XK» 19 utoHsa 2024 200a Ha 6a3e YO «CpedHsAsA
wkona Ne 6 2. Peyuysbl umeHu C.B. Col4a» ncuxosno20mM omoesieHUs obujecmeeHHo020
300poebs Y «Peqyuykuli 3LIr3» Luwkoeoii AHacmacueli ¢ eochumaHHUKamu
NpUWKONLHO20 s102eps npoeesna npopunakmuyeckoe 3aHAMuUe «AnMK020/1b6 Haw
epaz2», 8 pPaMKAX KOMOPOo20 y4YeHUKU O3HAKOMUAUCb C hocsedcmeuamMmu
nompe6seHus ankoz204.




20.06.2024r.

MNpodunaktTvka KypeHUs cpean MOJIOAOro HaceneHus HABNAETCA BaXHbIM
NHCTPYMEHTOM MO COXPaHEeHUIo 340pOBbsA U 6narononyymsa byayuiero noKoaeHus.
YnoTtpebneHne HUKOTUHA B MOJIOAOM BO3pacTe MOXeT MNpUBECTU K Cepbé3HbIM
nocneAcTBMSM, TakMM Kak 3aBUCUMOCTb, MJioxoe ¢u3nyeckoe n ncuxmyeckoe
3[l0pOBbe, a TakXXe NpobsieMsbl B 06LLLEHVN 1 yyebe.

20 uroHA 2024 2004 ¢ yenvro npoduaaKkmuku 3snoynompebsaeHus KypeHusa u
peanusayuu npoekma «Pevyuya - 300poeslii 20p00» Ha 6asze YO «Peuyuykul
2ocyoapcmeeHHsblli  nedazo2uvecKkuii  KO//aAeO0X(»  NCUX0/020M  omoesieHUs
obwecmeeHHo20 300po8bs Y «Peyuykuilli 30HaAb6HGII LI3» LWuwkoeoli AHacmacueli
npoeedeHo npoguaakmuyeckoe 3aHaAMUe «Bnepéd K 300p0oeoli HCU3HU», 8 paMKax
Komopo2o yyaujuecss 03HAKOMU/UCL U YKpenusu 3HAHUS 0 epede KypeHUus.




